[CURE N Robby Stirke

Konzeptvorstellung fur
das Training von Kinder-
und Jugendmannschaften

www.robby-staerke.de
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= Zusatzliches Angebot fur Mannschaftsspieler

Mo Di Mi Do Fr Sa So
<--- Techniktraining --->  Mannschaftstraining

= U8 bis U12 60 min
= UJ15 bis U18 90 min
= yvon 8 — 14 Uhr
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Tennischule (YRS % Beispiel

12:30- 14 Uhr
U1s
Vor Ort
= 1-2 Trainer = Organisation der Einheit 11-12:30 Uhr
= Verpflegung Sl

" Treffpunkt fir Eltern
= Kontakte knupfen
- Testspiele

10-11 Uhr
Uil2

9-10 Uhr
Ulo0
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8 -9 Uhr
U8 und U9

@, ,
www.robby-staerke.de Temnisschule [ RSELE




Zémo%chale Robby Stérke Ziele des Konzeptes

Forderung in folgenden Aspekten

Technisches Mental
Training Training

Taktisches
Training

Fitness Wettkampf
Training Training
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Zémo%chule Robby Stirke Verhaltenskodex

Forderung in folgenden Aspekten

Fairplay und . |
Sportlichkeit Hoflichkeit

Verantwortung
und Respekt

Teamgeist Beachten der Aspekte flir eine IS

gute
Personlichkeitsentwicklung
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Zémo%chule Ziele der Tennisschule

Erweiterung
des Matchorientierte

Forderung

Trainingsalltags

Forderung
Ambitionierter
Kinder

Schulung
Erndhrung Breite Basis

etc.
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Tennicschule

Spieler

RegelmaRige Teilnahme
bei jeglichen Aktivitaten
Teamgeist
viel Spielen
Engagement
Teilnahme an Turnieren
(Tennis ist Sport Nr.1)

Eltern

Unterstutzung der
Mannschaften

Fahrdienste
Verpflegung
Fairplay

www.robby-staerke.de
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GO B Robby Cirke Kurzinfos U8

- 2/4 Einzel + 1/2 Doppel + 4 Laufstaffeln
- Mit Rot-gelben Ballen

- 2 Satze bis 15

- 3.Satzbis7
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Sprintstaffel
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(2m hinter der Grundlinie) : e « U - 'viwt Team A: im Bereich zwischen Netz und T-Linie
: - 4 . Team B: im Bereich zwischen T-Linie und Grundlinie
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Kind Ballablage
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Kurzinfos U9

- 2/4 Einzel + 1/2 Doppel

- Mitorange-gelben Ballen
- 2 Gewinnsatze ab 2:2

- 3. Satz Matchtiebreak
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&0 . Kurzinfos ab U10
Tennisschule (YRS
2/4 Einzel + 1/2 Doppel
U10 ab U12
- mit grin-gelbem Ball - mit gelbem Ball
- 2 Satzeab 2:2 - 2 Satze

- (3.Satz Matchtiebreak) = 3. Satz Matchtiebreak
rd
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Altersklasse Termine

U8 Dienstag

U9 Donnerstag
Dienstag
Dienstag
Freitag
Freitag
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Westfilischer Tennis-Verband e.V. HDI

Internet: www.wiv.de - eMail: post@wtv.de - Fax 02307-92460 21
&>DUNLOF

s ielbericht Westfalenliga Ostwestfalenliga Damen Herren luniorinnen U10 Junioren U10 Gemischt U10
p Oberliga Munsterlandliga Damen 30 Herren 30 Juniorinnen U11 Junioren U11 Gemischt U11
G Verbandsliga Ruhr-Lippe Liga Damen 40 Herren 40 Juniorinnen U12 Junioren U12 Gemischt U12
ruppe Stdwestfalenliga Damen 50 Herren 50 Juniorinnen U13 Junioren U13
Endrunde Bezirksliga Damen 55 Herren 55 Juniorinnen U15 Junioren U15
Bezirksklasse Herren 60 Juniorinnen U18 Junioren U18
Kreisliga Herren 65
Kreisklasse Herren 70

Name OSR:

EINZEL- zwischen A
SPIELE Gastgeber
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Bemetkungen-  Sieger

Gast Gastgeber
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Blatt 1: FUR DEN GASTGEBER - Blatt 2: FUR DEN GAST

Turnierleiter Oberschiedsrichter
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mailto:info@robby-staerke.de
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